
 

 
 



 

 

2. Работа с учащимися  

2.1. Изучение теоретических и 

практических основ правильного 

питания в рамках 

общеобразовательных предметов 

(биология, химия, окружающий  мир, 

ОБЖ) 

В течение 

учебного года 

Учителя-предметники  Рабочие 

программы 

2.2. Изучение теоретических и 

практических основ правильного 

питания в рамках дополнительного 

образования (классные часы) 

В течение 

учебного года 

Классные руководители Планы 

воспитательной 

работы классных 

руководителей 

2.3. Проведение внеклассных 

мероприятий 

В течение 

учебного года 

Классные руководители По плану 

воспитательной 

работы 

2.4. Конкурс презентаций «Культура 

здорового питания» 

Апрель Зам. Директора по ОЭР Награждение 

победителей 

2.5. Оформление странички школьной 

газеты 

В течение 

учебного года 

Педагог-организатор Конкурс газет 

2.6. Организация выставок литературы, 

журнальных статей по вопросам 

здорового питания 

В течение 

учебного года 

Библиотекарь  Справка 

2.7. Проведение анкетирования по 

вопросам здорового питания, работы 

школьной столовой  

В течение 

учебного года 

Классные руководители 

  

Справка 

2.8. Создание кулинарной  книги «167 

рецептов» 

В течение 

учебного года 

Классные руководители 

  

Справка 

2.9. Провести анкетирование 

удовлетворенности учащихся  

работой столовой. 

Октябрь, май 

Отв.за организацию 

питания, классные 

руководители 

Справка 

2 10 Общешкольная акция 

 «Ты-то, что ты ешь». 
Апрель Зам.дир. По ОЭР Отчет 

2 11 Городской семинар «Новые 

технологии в формировании ЗОЖ». 
Декабрь Зам.дир. По ОЭР Отчет 

3. 

                                               

 Работа с родителями учащихся 

 

 

3.1. Выявление   школьников льготных 

категорий  

В течение 

учебного года 

Классные руководители Списки 

учащихся 

3.2. Организация медико-психолого-

педагогического просвещения 

родителей (родительский лекторий о 

правильном питании детей в рамках 

общешкольных  и классных 

родительских собраний, проведение 

индивидуальных консультаций) 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ОЭР Приглашение 

специалиста 

3.3. Организация работы по участию в 

решении проблем школьного питания 

родительских комитетов классов, 

членов Совета по питанию.  

В течение 

учебного года 

Директор Протоколы 

3.4. Привлечение родителей к 

организации и проведению 

воспитательных мероприятий  

В течение 

учебного года 

Классные руководители Справка 

3.5. Провести анкетирование 

удовлетворенности родителей 

учащихся  работой столовой. 

Октябрь, май 

Отв.за организацию 

питания, классные 

руководители 

Справка 

  



 

 

3. Работа с педагогическими кадрами 

 

4.1. Организация семинаров, 

педагогических советов по вопросам 

здорового питания школьников 

В течение 

учебного года 

Руководители 

образовательных 

учреждений, Советы по 

питанию 

Протоколы 

4.2. Совещание при директоре по 

организации горячего питания  

По плану 

школы 

Директор Справка 

4.3. Обобщение опыта работы классных 

руководителей по вопросам 

организации школьного питания 

В течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР 

Справка 

5. 

                 

Модернизация школьных столовых и пищеблоков   

      

 

5.1. Выполнение плана по оснащению  

школьного пищеблока современным 

технологическим оборудованием 

В течение 

учебного года 

Директор 

Зам. директора по АХР 

Справка 

5.2. Выполнение плана по ремонту 

школьной столовой 

В течение 

учебного года 

Директор 

Зам. директора по АХР 

Справка 

 


