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Пояснительная записка. 

 

 Проблема воспитания толерантности и нравственной идентификации подрастающего 

поколения сегодня волнует общественность во всём мире и в нашей стране в частности. 

Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными знаниями, 

информацией об обществе, его интересах и законах, культуре и искусстве невозможно 

оставить вне рамок школьной программы без существенного ущерба для качества 

образования, становления личности. 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об основах 

религиозных культур, рассматриваемых в рамках культурологического подхода, имеют 

сегодня важное значение, поскольку характер светской школы определяется в том числе и её 

отношениями с социальным окружением, религиозными объединениями, признанием 

свободы вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. Запрос 

на современное образование, решающее, помимо прочего, задачи духовно-нравственного 

воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 

В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в 

общеобразовательной школе приводит к необходимости решения труднейших 

культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и 

воспитательных проблем. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса 

«Основы религиозных культур и светской этики», имеющего комплексный характер, 

знакомящего школьников с основами различных мировоззрений и опирающегося на нрав-

ственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

— формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонацио-

нального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 

10—11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия 

учебного курса — «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и 

«нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса (религиозную или нерелигиозную). 
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Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с 

религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в 

расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, 

многоединство, поликультурность, — отражает культурную, социальную, этническую, 

религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется 

исторически и основывается на ряде факторов: общая историческая судьба народов России; 

единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему 

межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также общность 

социально-политического пространства. 

Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули 

согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам 

освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить 

образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведённого учебного времени с 

учётом образовательных возможностей младших подростков. 

Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики». 

Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы 

межпредметных связей формирует у обучающихся начальное представление о религиозных 

культурах и светской этике посредством: 

-ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель — 

воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

-педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания 

всех модулей учебного курса; 

-системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними и 

другими учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литература, история и др.); 

-ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и 

их родителями актуальных проблем развития личностной ценностно-смысловой сферы 

младших подростков; 

-единых требований  к результатам освоения содержания  учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и 

системы межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает 

основы религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с 

учётом многообразия и глубины её составляющих не может исчерпываться содержанием 

этого курса. 

Место  комплексного учебного  курса  в учебном  плане. 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объёме 1 час в 

неделю в 4 классе (всего 34 часа). 

Основные содержательные модули курса: 
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Основы православной культуры 

Основы исламской культуры 

Основы буддийской культуры 

Основы иудейской культуры 

Основы мировых религиозных культур 

Основы светской этики. 

Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с его согласия 

и по выбору его родителей (законных представителей) предлагается для изучения один из 

шести учебных модулей. 

         Образовательное учреждение на основе определения образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), а также собственных 

возможностей организации образовательного процесса самостоятельно определяет перечень 

модулей учебного курса. При этом выбор родителей (законных представителей) является 

приоритетным для организации обучения ребёнка по содержанию того или иного модуля. 

В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих 

проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть как индивидуальными, так и 

коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить 

ранее изученный материал, освоить его в творческой, деятельностной форме. Подготовка и 

презентация проекта (уроки 31—34) могут проводиться по решению школы всем классом. 

Основные задачи  учебного курса: 

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей 

для достойной жизни личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской 

культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, 

духовного единства российской жизни. 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета:  

-понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека 

и общества; 

-формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и светской 

этики; 

-формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 

знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их 

понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России; 

укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и 
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развития культурных и духовных ценностей. 

     

ПРОГРАММА КУРСА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

ДЛЯ 4-го КЛАССА (34 часа). 

  

1. Россия – наша Родина.     

2. Культура и религия.   

3. Культура и религия. 

4. Возникновение религий. 

5. Мировые религии и их основатели. 

6. Священные книги религий мира. 

7. Священные книги религий мира. 

8. Хранители предания в религиях мира. 

9. Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. 

10. Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. 

11.  Человек в религиозных традициях мира. 

12. Священные сооружения. 

13. Священные сооружения. 

14. Искусство в религиозной культуре. 

15. Искусство в религиозной культуре. 

16. Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений. 

17. Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений. 

18. История религий в России. 

19. История религий в России. 

20. Религиозные ритуалы. Обряды и обычаи. 

21. Религиозные ритуалы. Обряды и обычаи. 

22. Паломничества и святыни. 

23. Праздники и календари. 

24. Праздники и календари. 

25. Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. 

26. Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. 

27.  Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. Чем милосердие отличается от 

дружбы. Кого называют ближним. Как христианин должен относиться к людям. 

28. Семья. Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо. 

29.  Долг, свобода, ответственность, труд. О первом грехе людей. Какой труд напрасен. 

30. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

31. Повторительно-обобщающий урок.  

      32. Итоговая презентация творческих проектов учащихся. 

      33. Итоговая презентация творческих проектов учащихся (продолжение). 

      34. Итоговая презентация творческих проектов учащихся (продолжение). 
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Календарно-тематическое планирование по курсу «Основы православной культуры». 

 

№ 

урока 

 

Тема урока 

 

Дата 

 

Основное содержание урока 

 

Домашнее задание 

1. Россия – наша Родина.    Понятия Родина, Отечество. Культура: материальная и 

духовная, внутренний мир. Культурные традиции. 

С. 4-6. 

2. Культура и религия.  О чем говорит религия. Первобытные верования. Древние 

религии. Традиционные верования. Мировые и национальные 

религии. 

С.7-9. 

3. Культура и религия.  Памятники культуры. Влияние религии на культуру. С. 10-12. 

4. Возникновение религий.  Многобожие. Иудаизм – учение о Едином Боге. С. 13-15. 

5. Мировые религии и их 

основатели. 

 Христианство. Ислам. Буддизм. С. 16-21. 

6. Священные книги религий 

мира. 

 Священные книги буддизма и иудаизма. С. 22-24. 

7. Священные книги религий 

мира. 

 Священные книги христианства и ислама. С. 24-28. 

8. Хранители предания в религиях 

мира. 

 Жрецы. Мудрецы иудеев. Христианские священнослужители. 

Мусульманская и буддийская общины. 

С.29-31. 



7 

 

9. Добро и зло. Понятие греха, 

раскаяния и воздаяния. 

 Что такое добро и зло? Понятие греха, раскаяния и воздаяния в 

христианстве. 

С. 32-34. 

10. Добро и зло. Понятие греха, 

раскаяния и воздаяния. 

 Понятие греха, раскаяния и воздаяния в иудаизме, исламе, буддизме. С. 34-36. 

11. Человек в религиозных традициях 

мира. 

 Общение верующего человека с Богом. Молитва. Таинства. 

Намаз. Мантра. 

С. 37-39. 

12. Священные сооружения.  Для чего нужны  Священные сооружения. Священные здания 

иудаизма. 

С.40-42. 

13. Священные сооружения.  Христианские храмы. Молитвенные здания в исламе. 

Буддийские священные сооружения. 

С. 42-45. 

14. Искусство в религиозной культуре.  Искусство в религиозной культуре христианства и ислама. С.46-48. 

15. Искусство в религиозной культуре.  Искусство в религиозной культуре иудаизма и буддизма. С.49-51. 

16. Творческие работы учащихся.   Работа по предложенному заданию. С.52, задание 3. 

17. Творческие работы учащихся.  Работа по предложенному заданию. С.53, задание  по 

иллюстрациям. 

18. История религий в России.  Рассказ о выборе веры. Православное христианство в истории 

России. 

С.54-62. 

19. История религий в России.  Другие христианские исповедания: ислам, иудаизм, буддизм. С.62-69. 

20. Религиозные ритуалы. Обряды и 

обычаи. 

 Древние верования. Ритуалы: христианство. С.70-74. 

21. Религиозные ритуалы. Обряды и 

обычаи. 

 Ритуалы: ислам, иудаизм, буддизм. С.74-78. 

22. Паломничества и святыни. 

 

 Паломничества в христианстве, в исламе, в иудаизме, в 

буддизме. 

С.79-84. 
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23. Праздники и календари.  Главные праздники  иудеев и христиан. С.85- 89. 

24. Праздники и календари.  Главные праздники  ислама и буддизма. С.89-92. 

25. Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира. 

 Заповеди иудаизма и христианства. С.93-96. 

26. Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира. 

 Нравственное учение ислама. Учение о поведении  человека в 

буддизме. 

С.96-98. 

27. Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь.  

 Как разные религии учат милосердию, состраданию и помощи 

людям. 

С.99-102. 

28. Семья.      Как  религии относятся к семье. С.103-105. 

29. Долг, свобода, 

ответственность, труд.   

 Как понимаются долг, свобода, ответственность, труд в разных 

религиях. 

С.106-108. 

30. Любовь и уважение к 

Отечеству.   

 Любовь. Отечество. Патриотизм. С. 109-111. 

31. Повторительно-обобщающий 

урок.  

 Православие в России. Подготовить 

презентации по 

творческому проекту. 

32. Итоговая презентация 

творческих проектов 

учащихся. 

 Представление презентаций. Подготовить 

презентации по 

творческому проекту. 

33. Итоговая презентация 

творческих проектов 

учащихся (продолжение). 

 Представление презентаций. Подготовить 

презентации по 

творческому проекту. 
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34. Итоговая презентация 

творческих проектов 

учащихся (продолжение). 

 Представление презентаций. Подготовить 

презентации по 

творческому проекту. 

 

Формирование УУД 

 

Тема 

Планируемые результаты 

Личностные Предметные Метапредметные 

Россия – наша Родина.   - осознание себя ответственным 

членом семьи, школы, общества 

и Российского государства 

(российская идентичность); 

– развитие чувства преданности 

и любви к Родине, её истории и 

культуре, её традициям и 

преданиям, а в дальнейшем — 

осознание ответственности за 

сохранение культурно-

исторического наследия 

России. 

 - определять и объяснять 

своё отношение к 

общественным нормам и 

ценностям (нравственным, 

гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим); 

 - излагать своё мнение по 

поводу значения светской и 

религиозной культуры в жизни 

отдельных людей и общества; 

                 

Регулятивные УУД: 

 -самостоятельно 

формулировать цели урока 

после предварительного 

обсуждения; 

 -совместно с учителем 

обнаруживать и 

формулировать учебную задачу 

(проблему); 

 -совместно с учителем 

составлять план решения 

задачи.  

 

Культура и религия. 

Культура и религия. 

Возникновение религий. 

Мировые религии и их основатели. 

Священные книги религий мира. 

Священные книги религий мира. 

Хранители предания в религиях мира. 

Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и 

воздаяния. 

Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и 

воздаяния. 

Человек в религиозных традициях мира. 

Священные сооружения.  – знание важнейших страниц 

священной истории Отечества, 

выдающихся имён в истории 

России, святынь земли Русской 

и знаменитых памятников 

 - знать основные понятия 

религиозных культур, их 

особенности и традиции, 

историю их возникновения в 

мире и в России; 

Познавательные УУД: 

 - ориентироваться в 

своей системе знаний: 

самостоятельно предполагать, 

какая информация понадобится 

Священные сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. 

Искусство в религиозной культуре. 

Творческие работы учащихся.  
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Творческие работы учащихся. православной культуры России; 

– осознание необходимости для 

личностного развития таких 

добродетелей, как 

благодарность, дружба, 

ответственность, честность, 

осторожность, трудолюбие и 

милосердие; 

– умение следить за своими 

словами и делами; способность 

контролировать собственную 

деятельность на основе выбора 

добра и пользы. 

 

 - строить толерантные 

отношения с представителями 

разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

 -устанавливать 

взаимосвязь между религиозной 

культурой и поведением людей 

 -соотносить 

нравственные формы поведения 

с нормами религиозной 

культуры; 

             - делать свой выбор в 

учебных моделях общественно 

значимых жизненных ситуаций 

и отвечать за него. 

для решения учебной задачи в 

один шаг; 

 - отбирать необходимые 

для решения учебной задачи 

источники информации среди 

предложенных учителем 

словарей, энциклопедий, 

справочников и других 

материалов; 

          - добывать новые знания: 

извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, 

рисунок и др.), перерабатывать 

полученную информацию.   

История религий в России. 

История религий в России. 

Религиозные ритуалы. Обряды и обычаи. 

Религиозные ритуалы. Обряды и обычаи. 

Паломничества и святыни. 

Праздники и календари. 

Праздники и календари. 

Религия и мораль. Нравственные заповеди в 

религиях мира. 

Религия и мораль. Нравственные заповеди в 

религиях мира. 

Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь.  

Семья.     

Долг, свобода, ответственность, 

труд.   

Любовь и уважение к Отечеству.   

Повторительно - обобщающий урок.  – настроенность на доброе 

поведение и добрые 

взаимоотношения с 

окружающими; 

– как результат преданности и 

уважения к традициям своего 

  -устанавливать 

взаимосвязь между религиозной 

культурой и поведением людей 

 -соотносить 

нравственные формы поведения 

с нормами религиозной 

культуры; 

Коммуникативные УУД: 

 - доносить свою 

позицию до других людей: 

оформлять свои мысли в 

устной и письменной речи с 

учётом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций; 

Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся. 

Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся (продолжение). 

Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся (продолжение). 



11 

 

народа — уважительное 

отношение к людям других 

верований, другой 

национальной культуры, 

умение взаимодействовать с 

людьми других верований и 

убеждений. 

 

 - делать свой выбор в 

учебных моделях общественно 

значимых жизненных ситуаций 

и отвечать за него; 

            - договариваться с 

людьми, предотвращая или 

преодолевая конфликты в 

учебных моделях жизненных 

ситуаций. 

 - доносить свою 

позицию до других людей: 

высказывать свою точку зрения 

и обосновывать её, приводя 

аргументы; 

             - слушать других 

людей, рассматривать их точки 

зрения, относиться к ним с 

уважением, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 

 

Учебно – методическое обеспечение  курса  «Основы православной культуры». 

1. Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С., Ярлыкапов А.А. Основы религиозных культур и светской этики. Основы мировых 

религиозных культур. 4 класс. – М.: Просвещение, 2019. 

2. Данилюк А.Я. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей / А.Я. Данилюк. – М.: Просвещение, 2019. 

3. Кураев А.В. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4-5 классы: учебное пособие для 

общеобразоват. учреждений / А.В. Кураев. – М.: Просвещение, 2019. 

4. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 4-5 классы: справ. материалы для общеобразоват. учреждений. – М.: 

Просвещение, 2018. 

5. Технические средства: компьютерный комплекс. 

Основная литература для учителя: 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики. Программы 

общеобразовательных учреждений 4-5 классы./ Данилюк А.Я. – М. .: Просвещение, 2018. 

2.Учебник Данилюк А.Я. « Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики  4-5 класс. М., Просвещение 

2019. 
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